
АННОТАЦИЯ 

к программе учебного предмета 
В.01.УП.02.СОВРЕМЕННЫЙ ТАНЕЦ 

 дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной         
программы  в области хореографического искусства             

«Хореографическое творчество» 
 

        Программа учебного предмета «Современный танец» разработана на 

основе и с учетом федеральных государственных требований к 

дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе в 

области хореографического искусства «Хореографическое творчество».  

 

Цель предмета: 

 расширить палитру выразительных средств исполнителей, их 

технические возможности и поле профессиональной деятельности. 

Задачи предмета: 

 развитие мышечной выразительности тела, формирование фигуры и 

осанки, укрепление здоровья; 

 формирование выразительных движенческих навыков, умения легко и 

координировано танцевать, ориентироваться в ограниченном

 сценическом пространстве; 

 развитие общей музыкальности; 

 коррекция эмоционально-психического состояния; 

 формирование конструктивного межличностного общения; 

коммуникативной культуры; 

 формирование личностных качеств: силы, выносливости, смелости, 

воли, ловкости, трудолюбия, упорства и целеустремленности. 

 

Сведения о затратах учебного времени, 

предусмотренного на освоение учебного предмета 

Срок обучения 8 лет 

 

 

Трудоемкость в часах 

Распределение по годам обучения 

1 2 3 4 5 6 7 8  

Продолжительность учебных занятий (в неделях) 

32 33 33 33 33 33 33 33  

 

Аудиторные  
занятия 

в неделю     - -   - -    1    1    1   1  

за год    - - - - 33 33 33 33  
общее 

количество 
132  

                                            132 

 
Самостоятельная 

работа 

в неделю     - -   - -    1    1    1   1  

за год    - - - - 33 33 33 33  

общее 

количеств о 

132  

                                            132 



Максимальная 
учебная нагрузка по 

предмету 

в неделю     - -   - - 2 2 2 2  

за год    - - - - 66 66 66 66  

общее 
количеств о 

132  

264 

 

 

Форма проведения учебных аудиторных занятий – мелкогрупповая, 

численность группы - от 4 до 10 человек. 

 

 Периодичность и формы текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся 

Текущий контроль успеваемости регулярно осуществляется 

преподавателем  в рамках учебных занятий и включает в себя: 

– поурочный балл, суммирующий оценку за выполнение домашнего 

задания и  работу ученика на уроке; 

– показ; 

– контрольный урок или зачет в конце каждой четверти. 

На основании текущего оценок и контрольного урока выводятся 

четвертные оценки. 

 Формы промежуточной аттестации: 

– контрольный урок в конце каждого полугодия. 


